
຦ໆລຌຎະກຨຍຂຨຄຍຈົ຃ລາມລຆິາກາຌ ແ຤ະ ຍຈົ຃ລາມລໄິ຅ 
ກ.     ຍຈົ຃ລາມລຆິາກາຌ 

ໃຌກາຌຂຽຌຍຈົ຃ລາມລຆິາກາຌ ຃ລຌຆ ໇ແ຅ຄຎະເຈຌັ຋ ໆ ຉ ໇ຨຄກາຌຌ າ຦ະເໜ ໃວ ໇຅ະແ຅ ໇ຄແ຤ະ ມ ຤ າຈຍັເຌ ໇ຨ

ໃຌ ຋ ໆ ເໝາະ຦ມົເພ ໆ ຨໃວ ໇ຏ ໇ຨໆາຌ຦າມາຈເຂົ ໇າໃ຅ໄຈ ໇຅ະແ຅ ໇ຄ. ຍຈົ຃ລາມລຆິາກາຌ຃ລຌມ ຨຄົຎະກຨຍຈັໆ ຄຉ ໆ ໄຎ

ຌ ໇: 

1.  ຆ ໆ ເ຤ ໆ ຨຄ  (Title) ຃ລຌມ ຋ຄັພາ຦າ຤າລ ແ຤ະ ພາ຦າຨຄັກຈິ ໂຈງພມິຆ ໆ ເ຤ ໆ ຨຄເຎັຌພາ຦າ຤າລກໆຨຌ ແ຤ະ 

ຉາມຈ ໇ລງຆ ໆ ພາ຦າຨຄັກຈິໃຌແຊລຉ ໆ ມາ.  

2.  ຍຈົ຃ຈັວງ ໇ (Abstract) ຦ະວ ຼຸຍເຌ ໇ຨໃຌຂຨຄຍຈົ຃ລາມໃວ ໇ໄຈ ໇ໃ຅຃ລາມ຋ ໆ ຆຈັເ຅ຌ ແ຤ະ ໃວ ໇ຂຽຌ຋ຄັ 

ພາ຦າ຤າລ ແ຤ະ ພາ຦າຨຄັກຈິ ໂຈງຂຽຌເຎັຌພາ຦າ຤າລກໆຨຌ ຃ລາມງາລຍ ໆ ເກ ຌ 1 ໜ ໇າ A4 ວ   ຎະມາຌ 

200-300 ຃ າ. ເຌ ໇ຨໃຌຂຨຄຍຈົ຃ຈັວງ ໇຃ລຌຎະກຨຍຈ ໇ລງ ລຈັຊຼຸຎະ຦ຄົກາຌລໄິ຅, ແຍຍແຏຌກາຌລໄິ຅, 

ກຼຸໆ ມຉລົຢໆາຄ, ເ຃ ໆ ຨຄມ ຋ ໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌລໄິ຅, ຦ະຊຉິ຋ິ ໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌລເິ຃າະ, ຏຌົກາຌລເິ຃າະ, ກາຌ຦ະວ ຼຸຍຏຌົ. 

3. ຃ າ຦ າ຃ຌັ (Key Words) ຤ະຍຼຸ຃ າ຦ າ຃ຌັຂຨຄເຌ ໇ຨໃຌ຋ ໆ ເໝາະ຦ມົ຦ າ຤ຍັຌ າໄຎໃຆ ໇ເຎັຌ຃ າ຦ ຍ຃ົ ໇ຌໃຌ

຤ະຍຍົຊາຌຂ ໇ມ ຌ ຍ ໆ ເກ ຌ 5 ຃ າ຤ຼຸໆ ມຍຈົ຃ຈັວງ ໇. 

4. ຍຈົຌ າ (Introduction) ຌ າ຦ະເໜ ຂ ໇ມ ຌເຍ ໇ຨຄຉົ ໇ຌຂຨຄເຌ ໇ຨໃຌ ຤ລມ຋ຄັ຤ະຍຼຸເຊຄິຂຨຍເຂຈເຌ ໇ຨໃຌຂຨຄ

ຍຈົ຃ລາມເຆິໆ ຄຎະກຨຍຈ ໇ລງ ຃ລາມ຦ າ຃ຌັຂຨຄວລົຂ ໇, ຦ະພາຍຎັຈ຅ຼຸຍຌັຂຨຄວລົຂ ໇, ຦ະພາຍ຋ ໆ ເຎັຌຍຌັວາ, 

ແ຤ະ ຦ະພາຍ຋ ໆ ຉ ໇ຨຄກາຌພຈັ຋ະຌາ. 

5. ເຌ ໇ຨໃຌ (Body of Text) ຤ະຍຼຸ ເຊຄິເຌ ໇ຨໃຌວ ກັຂຨຄຍຈົ຃ລາມ ໂຈງແຍໆຄຨຨກເຎັຌຎະເຈຌັງໆຨງ໅ 

ແ຤ະ ມ ກາຌ຅ຈັ຤ຽຄ຤ າຈຍັວລົຂ ໇ຉາມ຤າງ຤ະຨຽຈຂຨຄເຌ ໇ຨໃຌຌັ ໇ຌ໅. 

6. ຍຈົ຦ະວ ຼຸຍ (Conclusion) ຦ະວ ຼຸຍເຌ ໇ຨໃຌຍຈົ຃ລາມ຋ຄັໝຈົຨຨກມາຢໆາຄຆຈັເ຅ຌ ແ຤ະ ຦ຌັກະ຋ຈັຩຈັ. 

7. ເຨກະ຦າຌຨ ໇າຄຨ ຄ (Reference) ຨ ໇າຄຨ ຄ ໃຌເຌ ໇ຨໃຌ (In-text Citation) ໂຈງໃຆ ໇຤ະຍຍົ ຆ ໆ -ຎ  ຉາມ

ຩ ຍແຍຍຂຨຄ APA (American Psychological Association) ແ຤ະ ເຨກະ຦າຌຨ ໇າຄຨ ຄ຋ຼຸກ຤າງກາຌ

຋ ໆ ຎາກົຈໃຌຍົຈ຃ລາມຉ ໇ຨຄມ ຤າງຆ ໆ ຎະກົຈຢ ໆ ໃຌ຤າງກາຌເຨກະ຦າຌຨ ໇າຄຨ ຄ຋ ໇າງຍົຈ຃ລາມ຦ະເໜ 

(References). 

 



 

ຂ. ຍຈົ຃ລາມລໄິ຅ 

ໃວ ໇ຌ າ຦ະເໜ ຏຌົລໄິ຅ຢໆາຄເຎັຌ຤ະຍຍົ ໂຈງຍຈົ຃ລາມລໄິ຅຃ລຌມ ຨຄົຎະກຨຍ ຈັໆ ຄຉ ໆ ໄຎຌ ໇ 

ພາກ຦ໆລຌຌ າ 

ຆ ໆ ເ຤ ໆ ຨຄ ( Research Title) ………………………………………………………………… 

ຆ ໆ ຏ ໇ລໄິ຅ (Researcher) ……………………………………………………………………. 

຦າຂາລຆິາ຋ ໆ ຦ຄັກຈັ ລ຋ິະງາໄ຤ ວ   ມະວາລ຋ິະງາໄ຤ (Facilitation) 

ພາກ຦ໆລຌເຌ ໇ຨໃຌ 

1. ຍຈົ຃ຈັວງ ໇ (Abstract) ຉ ໇ຨຄມ ຋ຄັພາ຦າ຤າລ ແ຤ະ ພາ຦າຨຄັກຈິ ຃ລາມງາລຍ ໆ ເກ ຌ 1 ໜ ໇າ A4 ວ   

຤ະວລໆາຄ 200-300 ໜ໇າ. 

2. ຃ າ຦ າ຃ຌັ (Key Words) ຉ ໇ຨຄມ ຎະມາຌ 3-5 ຃ າ. 

3. ຍຈົຌ າ (Introduction) ຤ະຍຼຸ ເຊຄິ຃ລາມ຦ າ຃ຌັຂຨຄຍຌັວາ, ຦ະພາຍຎັຈ຅ຼຸຍຌັ, ຦ະພາຍ຋ ໆ ເຎັຌຍຌັວາ, 

຦ະພາຍ຋ ໆ ຉ ໇ຨຄກາຌພຈັ຋ະຌາ, ຤ລມ຋ຄັລຌັຌະກ າ຋ ໆ ກໆຽລຂ ໇ຨຄ ແ຤ະ ຎະໂວງຈ຋ ໆ ຅ະເກ ຈຂ ໇ຌ຅າກຏຌົກາຌລໄິ຅. 

4. ລຈັຊຼຸຎະ຦ຄົ (Objectives) ຤ະຍຼຸລຈັຊຼຸຎະ຦ຄົໃຌກາຌເຩຈັກາຌລໄິ຅ໃວ ໇ຆຈັເ຅ຌ ແ຤ະ ຦ະ຋ ໇ຨຌເຊິຄ

ພາຍ຤ລມ຋ຄັໝຈົຂຨຄກາຌລໄິ຅. ລຈັຊຼຸຎະ຦ຄົຂຨຄກາຌລໄິ຅ຉ ໇ຨຄຍຨກ຦ິໆ ຄ຋ ໆ ຅ະເຩຈັໃຌຄາຌລໄິ຅ຍ ໆ ແມໆຌຍຨກ຦ິໆ ຄ຋ ໆ

ຉ ໇ຨຄກາຌໄຈ ໇.  

5. ລ຋ິ ຈ າເຌ ຌກາຌລໄິ຅ (Methodology) ຤ະຍຼຸ ເຊິຄລ຋ິ ລໄິ຅຃ລຍ຃ຼຸມເຊິຄຎະຆາກຨຌ, ກຼຸໆ ມຉລົຢໆາຄ, 

ເ຃ ໆ ຨຄມ ລໄິ຅, ຂັ ໇ຌຉຨຌໃຌກາຌເກຍັ຤ລຍ຤ລມຂ ໇ມ ຌ ແ຤ະ ຦ະຊຉິ຋ິ ໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌລໄິ຅.  

6. ຏຌົກາຌລໄິ຅ (Result) ຤ະຍຼຸ ເຊຄິຏຌົກາຌລໄິ຅຋ ໆ ໄຈ ໇຅າກກາຌລເິ຃າະຂ ໇ມ ຌເຆິໆ ຄຉ ໇ຨຄ຦ຨຈ຃ໆຨຄກຍັລຈັຊຼຸ

ຎະ຦ຄົຂຨຄກາຌລໄິ຅ຨ ກຈ ໇ລງ. 

7. ຨະພຎິາງຏຌົ (Discussion) ຌ າ຦ະເໜ ຏຌົກາຌລໄິ຅ໂຈງຨ ໇າຄຨ ຄກາຌເຆ ໆ ຨມໂງຄໄຎເຊຄິ຋ຈິ຦ະຈ ຉໆາຄ໅ 

ເພ ໆ ຨມາ຦ະໜຍັ຦ະໜຼຸຌ ວ   ໂຉ ໇ແງ ໇ຄຏຌົກາຌລໄິ຅຋ ໆ ຦ມົເວຈ຦ມົຏຌົ. 

8. ຦ະວ ຼຸຍຏຌົ (Conclusion) ຦ະວ ຼຸຍຎະເຈຌັວ ກັ໅ ຂຨຄຏຌົກາຌລໄິ຅. 



9. ຂ ໇຦ະເໜ ແຌະຌ າ (Recommendations) ຦ະເໜ ແຌະຌ າເພ ໆ ຨຌ າຏຌົກາຌລໄິ຅ໄຎໃຆ ໇ໃວ ໇ເກ ຈຎະໂວງຈ 

ແ຤ະ ຦ະເໜ ແຌະຌ າເພ ໆ ຨກາຌເຩຈັກາຌລໄິ຅ໃຌ຃ັ ໇ຄຉ ໆ ໄຎ. 

10. ເຨກະ຦າຌຨ ໇າຄຨ ຄ (References) ໃຆ ໇ກາຌຨ ໇າຄຨ ຄຉາມຩ ຍແຍຍລ຋ິະງາໄ຤຃ ຦ະວລຌັຌະເຂຈ ຃ ໆ ມ  ກາຌ

ເຩຈັກາຌລໄິ຅ໂຈງ ຎຨ. ກະຉກິາ ຣາຆະຍ ຉຣ ໌຦ະຍຍັຎ  2019. 

ກາຌຂຽຌເຨກະ຦າຌຨ ໇າຄຨ ຄ 
1.  ກາຌຨ ໇າຄຨ ຄເຨກະ຦າຌໃຌເຌ ໇ຨໃຌ (In-text Citation) ໃວ ໇ໃຆ ໇ເຎັຌພາ຦າ຤າລຊ໇າຍຈົ຃ລາມເຎັຌພາ຦າ

຤າລ ແ຤ະ ໃວ ໇ໃຆ ໇ເຎັຌພາ຦າຨຄັກຈິຊ໇າຍຈົ຃ລາມເຎັຌພາ຦າຨຄັກຈິ ໂຈງ຤ະຍຼຸຌະເພາະຌາມ຦ະກຼຸຌແ຤ ໇ລຉາມ

ຈ ໇ລງຎ ຋ ໆ ເຏ ງແຏໆເຨກະ຦າຌ ແ຤ະ/ວ   ເ຤ກໜ໇າ ເຆັໆ ຌ ຣາຆະຍຼຸຉຣ ໌(2019) ວ   (Rajboutra. 2019: 63). 

2. ກາຌ຤ຽຄ຤ າຈຍັເຨກະ຦າຌຨ ໇າຄຨ ຄ຋ ໇າງຍຈົ຃ລາມ (References) ໃວ ໇຤ຽຄ຤ າຈຍັຨກັ຦ຨຌຂຨຄຆ ໆ ຏ ໇ຂຽຌ 

ໂຈງຍ ໆ ຉ ໇ຨຄມ ເ຤ກ຤ າຈຍັ. ໃວ ໇ເ຤ ໆ ມຈ ໇ລງ຤າງຆ ໆ ເຨກະ຦າຌພາ຦າ຤າລກໆຨຌ ແ຤ະ ຉ ໆ ຈ ໇ລງ຤າງຆ ໆ ເຨກະ຦າຌ

ຨຄັກຈິ ແ຤ະ ຆ ໆ ຏ ໇ຂຽຌໃວ ໇ຨ ໇າຄຌາມ຦ະກຼຸຌກໆຨຌ ໂຈງຂຽຌຉາມຩ ຍແຍຍຈຽລກຌັກຍັກາຌຨ ໇າຄຨ ຄເຨກ຦າຌ຋ ໆ

ເຎັຌພາ຦າຨຄັກຈິ. 

3. ໃຌກ ຤ະຌ ຋ ໆ ຨ ໇າຄຨ ຄເຨກະ຦າຌ຋ ໆ ເຎັຌພາ຦າ຤າລ ໃວ ໇ແຎເຨກະ຦າຌຨ ໇າຄຨ ຄຌັ ໇ຌເຎັຌພາ຦າຨຄັກຈິເພ ໆ ມເຉ ມ 

ແ຤ະ ຌ າໄຎຉ ໆ ຋ ໇າງ຤າງກາຌຨ ໇າຄຨ ຄຂ ໇າຄຉົ ໇ຌພາງໃຉ ໇ວລົຂ ໇ Translated Lao References ແ຤ະໃວ ໇

ລຄົເ຤ຍັ຃ າລໆາ [in Lao] ໄລ ໇຋ ໇າງເຨກະ຦າຌຨ ໇າຄຨ ຄຈ ໇ລງ ແ຤ະ ຆ ໆ ຏ ໇ຂຽຌໃວ ໇ຨ ໇າຄຌາມ຦ະກຼຸຌກໆຨຌ ໂຈງຂຽຌ

ຉາມຩ ຍແຍຍຈຽລກຌັກຍັກາຌຨ ໇າຄຨ ຄເຨກະ຦າຌ຋ ໆ ເຎັຌພາ຦າຨຄັກຈິ. 

ຉລົຢໆາຄ 

ກະຉກິາ ຣາຆະຍຼຸຉຣ.໌ (2018: 63). ລ຋ິ ກາຌເຩຈັກາຌລໄິ຅ໃຌຆັ ໇ຌຩຽຌ. ຉລົຢໆາຄກາຌຂຽຌ຤າງຄາຌກາຌລໄິ຅ໃຌ

ຆັ ໇ຌຩຽຌ. (຃ັ ໇ຄ຋  1). ຦ະວລຌັຌະເຂຈ: ພມິ຋ ໆ ລ຋ິະງາໄ຤຃ ຦ະວລຌັຌະເຂຈ. 

ຨກັ຃ະຣະພຌົ຋ ໌ເຌ ໇ຨໄມ ໇ວຨມ. (2010). ເລົ ໇າພາ຦າຨຄັກຈິໄຈ ໇ໃຌ຋ຼຸກ຦ະຊາຌະກາຌ (Speaking English in 

All Situations) (ພມິ຃ັ ໇ຄ຋  2). ກຣຼຸ ຄເ຋ຍ໅: ຦ ຌກາຌຩຽຌຩ ໇ ແ຤ະ ຏະ຤ຈິ຦ ໆ ຦ິໆ ຄພມິ຤ະຍຍົຈິ

຅ ຉຨ຤. 



ຈະຣຼຸຌ  ໂງ຋ມິາຈ. (2015). ຦ກຶ຦າ ແ຤ະ ພຈັ຋ະຌາຌະລຈັຉະກ າກາຌ຦ ໆ ຦າຌພາ຦າຨຄັກຈິເພ ໆ ຨກາຌ຋ໆຨຄ຋ໆຽລ

຦ າ຤ັຍຍຼຸ ກ຃ະ຤າກຨຌຈ ໇າຌກາຌ຋ໆຨຄ຋ໆຽລໃຌພ ໇ຌ຋ ໆ ຎາ຦າຈເມ ຨຄຉ ໆ າ  ,  ຨ າ ເພ ຎະໂ຃ຌໄຆ 
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